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0 0CEMNO QUE PRECICAMOS
PARN 0 FUTURD QUE QUEREMOS

Este é o slogan usado pelas Nag¢bes Unidas
(ONU) para sensibilizagdo em campanha da
Década da ONU de Ciéncia Oceanica para o
Desenvolvimento Sustentavel, também co-
nhecida como Década do Oceano. Vocé ja ou-
viu falar?

A Década foi declarada pelas Nag¢des Unidas
em 2017 e estad sendo implementada de 2021
até 2030, com o objetivo de ser um periodo
gue deixe o assunto sempre em evidéncia, ga-
rantindo que a ciéncia oceanica possa apoiar
0s paises na implementac¢do da Agenda 2030
para o desenvolvimento sustentavel.

Sabe quando os profissionais da escola se
Uunem antes do inicio das aulas (o famoso pla-
nejamento anual), para fazer uma espécie de
intensivao para alinhar as metas, estratégias e
“deixar a casa em ordem”?




E basicamente para isso que foi instituida a
Década do Oceano, resumindo de forma bem
simples. E um jeito simbdlico de incentivar que
toda a sociedade se una, durante dez anos, para
promover a conserva¢ao do oceano e a gestao
dos recursos naturais de zonas costeiras. Dessa
forma, o planeta pode atingir os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS).

A primeira vista, isso tudo pode parecer um
tema muito complexo e de competéncia ape-
nas de governos e cupulas internacionais.
Mas, enquanto as decisdes sao tomadas em
escala global, é no local, na nossa pratica, que
as agdes tomam vida. As pequenas acdes do
cotidiano podem fazer uma grande diferenca,
especialmente quando falamos do ambien-
te escolar, um dos espagos mais importantes
para formar geracOes de cidadaos e transfor-
mar o mundo em um lugar melhor, ndo acha?

Este ebook traz, resumidamente, um guia dos
primeiros passos a se dar para incentivar a cul-
tura oceanica na sua escola, dando uma mao
para vocé e sua comunidade fazerem parte
desse movimento.
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QUEM SOMOS

Este materidl fo ebboradd em parcexia db site
(0o € 0 programa Maré de Ciencia UNFESP.

((0NECO

((0))eco é um site de jornalismo ambiental inde-
pendente fundado em 2004. Cobrimos de forma
ininterrupta as pautas ambientais e somos uma
referéncia no tema. S3o0 mais de 31 mil publi-
cagdes, entre reportagens, noticias e artigos de

opinido, além de especiais multimidias.

MARE DE CIENCIN

O Maré de Ciéncia é um programa de exten-
sjo da Universidade Federal de Sdo Paulf)
(UNIFESP campus da Baixada Santista) dedi-
cado a trabalhar a difusd@o cientifica e o en-
gajamento para fortalecer a interface entre
ciéncia, politicas publicas e sociedade.

Desde 2019, fomentamos as Ciéncias do Mar
no contexto da Agenda 2030 dos Objetivo.s
do Desenvolvimento Sustentavel, sempre ali-
nhados aos objetivos da Década do (A)c.eano
da ONU e os principios da cultura oceanica.




0 guanto Noce conhece o oCeann’

Se vocé ja foi ao mar, deve saber o quanto ele pode trazer sen-
sagOes que acalmam a mente e o corpo, seja pelo cheiro, som
ou pelas ondas tocando os pés. Além de trazer essa sensagao
de bem-estar, o oceano € o maior ecossistema da Terra e é um
fator-chave para o equilibrio do planeta.

Com tamanha importancia, o tema nao pode deixar de estar
presente na escola e - por que ndo? - nas casas, tanto em cida-
des do litoral quanto naquelas mais afastadas do oceano.

Pensando em ampliar o conhecimento do publico sobre a im-
portancia do oceano, nasce o movimento ocean literacy, que,
no Brasil, passou a ser conhecido como “cultura oceanica”.

O conceito nasce, oficialmente, em 2004, apds um workshop
que reuniu aproximadamente 100 pessoas, incluindo educado-
res, cientistas e autoridades, dentre outros grupos. O debate re-
sultou na lista dos sete principios essenciais da cultura oceanica.

“Ele estabiliza o clima, armazena carbono, produz oxigénio,

sustenta uma biodiversidade inimagindvel e da suporte dire- -

to ao bem-estar humano por meio de recursos alimentares, - :

minerais e energéticos, além de fornecer servigos culturais e re- PRINCIPI0 02 PRIN Ci?l 0 %
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Esses principios podem ser implementados tanto pela educa-
cao formal quanto pela ndo formal, “criando experiéncias posi-
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tivas e conexdes entre as pessoas e esse ambiente, de forma a CH AM A—DO A‘ A»QAO

alcan¢ar uma sociedade consciente e capaz de tomar decisbes

informadas e responsdveis sobre seus recursos e a sua susten- Em 2017, a Conferéncia do Oceano das Nagdes Unidas aprovou

tabilidade. Assim, a cultura ocednica incorpora a ideia de que por consenso a declaracio adotada sob a forma de um “Cha-

o respeito ao oceano estd diretamente relacionado ao conhe- mado a A¢d0” intergovernamental, que informa que os Estados
7’

cimento, destacando a importéncia da escola e dos curriculos membros, em conjunto com as partes interessadas relevantes,

nesse processo” (UINESCO, 2020). concordam em

Apoiar planos que estimulem a educagdo relacionada ao oce-
ano, por exemplo, como parte dos curriculos educacionais,
para promover a cultura ocednica e uma cultura de conser-

NESTE DOCUMENTO vagdo, restauracgdo e uso sustentdvel de nosso oceano.
da Organizagdo das Nagdes

Unidas para a Educagao, a
Ciéncia e a Cultura (UNESCO),
vocé pode ler mais a fundo

sobre cada um dos
sete principios.

Essa acao conjunta é fundamental para compreender e enfren-
tar as diversas ameacas atuais ao oceano, como a elevagao do
nivel do mar, as tempestades costeiras, o aumento do lixo mari-
nho, a perda de biodiversidade marinha, a destruicdo da pesca
em todo o mundo e a acidificacdo e desoxigenacdo do oceano.

Esses perigos também sdo impedimento para que o mundo

\ . atinja o Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) 14:
N Conservacdo e uso sustentdvel dos oceanos, dos mares e dos

\\ \‘ recursos marinhos para o desenvolvimento sustentdvel - ou,

i como é mais conhecido, Vida na Agua.

% SHBk MMS NO KEH‘;TOKIO MUNDIM- DK
UNESCO SOPRE N CIENCIN 0CEMNICK (207
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https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000373449
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000373449/PDF/373449por.pdf.multi
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000249373_por
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000249373_por
https://brasil.un.org/pt-br/sdgs

VIVENCIY NA ESCOLN :

Abordar o ODS 14 é uma maneira de incentivar a cultura oce-
anica na escola e é muito importante para diversos objetivos
pedagdgicos, conforme a UNESCO destaca:
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Objetivos de aprendizagem
pava 0 ODSA ida va dgua’

l) O aluno compreende a ecologia marinha basica, os ecossistemas e
as relagOes predador-presa;

...............................................................

r),) O aluno compreende a ligagdo de muitas pessoas ao mar, incluindo o
papel do mar como provedor de alimentos, empregos e oportunidades;

7>) O aluno conhece a premissa basica da mudanca climatica e o papel
do oceano na moderagdo do nosso clima;

4) O aluno compreende as ameagas aos sistemas oceanics, tais como
a poluicdo e a pesca predatoria, e é capaz de entender a relativa
fragilidade de muitos ecossistemas oceanicos, incluindo recifes de
corais e zonas mortas hipdxicas;

|) Oalunoé capaz de defender praticas de pesca sustentaveis;

...............................................................

2)0 aluno é capaz de mostrar as pessoas o impacto que a humanidade
estd tendo nos oceanos (perda de biomassa, acidificagdo, poluigdo, etc)
e o valor de oceanos sauddveis e limpos;

7)) O aluno é capaz de influenciar grupos que se envolvem na produ-
¢do e consumo de produtos ocednicos de forma ndo sustentavel;

4.) O aluno é capaz de refletir sobre suas préprias necessidades ali-
mentares e se questionar se sues habitos alimentares fazem uso
sustentavel e controlado de frutos do mar;

5) O aluno é capaz de ter empatia por pessoas cujos meios de subsistén-
cia sdo afetados por mudangas nas praticas de pesca.

I) O aluno é capaz de pesquisar sobre como seu pais depende do mar;
’L) O aluno é capaz de debater métodos sustentaveis, tais com cotas de
pesca rigorosas e moratdrias sobre espécies em perigo de extingao;

O aluno é capaz de identificar, acessar e comprar vida marinha sus-
tentdvel, por exemplo, produtos certificados com rétulos ecoldgicos;

4.) O aluno é capaz de entrar em contato com seus representantes
para discutir sobre como a pesca predatéria € uma ameaga aos
meios de subsisténcia locais;

5) O aluno é capaz de fazer campanha para expandir zonas nao-pes-
queiras e reservas marinhas e para a prote¢do destas com emba-
samento cientifico.
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ShEk QUEM PODE SER 0
'EMBAXADOR" NA Suk ESCOLK

Bom, entdo vamos para a pratica. Como incentivar a cultura
oceanica na escola?

Se vocé esta lendo até aqui, é porque deve ter interesse na te-
matica de meio ambiente e ciéncia ocednica. Ou, a0 menos,
certa curiosidade sobre o assunto. Vocé ja pensou em ser uma
espécie de “embaixador” da cultura oceanica na sua escola?

Vocé ndo precisa, necessariamente, ser professor(a) de Cién-
cias ou Biologia, ou o(a) gestor(a). Qualquer pessoa pode co-
megcar esse movimento. Isso porque o oceano deve ser tratado
de forma transversal, ndo deve ser uma disciplina especifica na
escola, mas, sim, uma questdo de mudanca de olhar.

Pode ser professor(a) de qualquer disciplina, educador,
inspetor, agente de portaria, responsavel dos estudan- ‘
tes ou mesmo um aluno. Uma sugestao é unir uma '
turma. E legal vocé tomar a iniciativa, mas ja apro-

veite para convidar colegas que possam garantir a

ampliacdo desse ensino dentro da escola.

O mais importante é se identificar com a tema-
tica do desenvolvimento sustentavel e sonhar
com um mundo melhor!

SURFE NESSHK ONDN
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0BSERVE 0 QUE Jk E
FEITO PELN ESCOLN

Esta ndo é uma demanda a mais, mas a valorizacdo com uma len-
te azul do que ja fazem! Sabemos que dé um certo receio ao pen-
sar em implementar alguma novidade na escola, considerando
gue a comunidade escolar ja atua com tantas frentes diferentes e
é responsavel por inumeras iniciativas no dia a dia. Mas incenti-
var a cultura oceénica ndo demanda necessariamente mais carga
hordria de trabalho ou comecar do zero. Na verdade, basta en-
xergar as atividades sob uma “lente azul” e, aqui, a imaginacdo é
grande aliada. Nao existe uma féormula especifica para incorporar
a cultura oceanica na escola, cada local e profissional vai desco-
brir o que melhor funciona em cada caso.

Muitas vezes, esse movimento ja foi iniciado, s6 ndo foi dado o
nome. Existem diversas a¢oes que escolas costumam fazer que
tém relacdo com a protecao do oceano, como projetos de reci-
clagem, feira de ciéncias, atividades de conscientizacao sobre o
desmatamento, protecdo dos rios, combate a queimadas, mu-
dancas climaticas, dentre muitos outros topicos.

Pode ser também que sua escola tenha clube de ciéncias ou
grémio estudantil, que podem ser promotores de debate entre
estudantes. Ou, se ndo tem, porque nao criar um Clube de Cul-
tura Oceanica que seja um espaco de discussdo e acGes ligadas
aos temas da Década do Oceano?




Se a sua escola tiver espacos criativos, artisticos e/ou culturais,
como uma biblioteca, um laboratério, um cantinho da arte,
uma feira artistica ou aula de musica, esses também podem ser
espacgos propicios para apresentar a cultura oceanica.

Um jeito simples de incorporar a cultura oceanica em qualquer
atividade ou disciplina da escola é usar “personagens” desse
ecossistema. Se for falar sobre cadeia alimentar, pode apresen-
tar um exemplo marinho. Em uma aula de Histéria, é possivel
evidenciar o quanto o oceano foi crucial para a globalizagao e
a colonizagdo europeia. Na geopolitica, por que nao refletir so-
bre a importancia do oceano nas relagdes entre os paises? Ja
na aula de Lingua Portuguesa, os textos podem ser dentro do
contexto do oceano. Livros e musicas que contam histérias des-
se ambiente também sdo étimas ferramentas para se falar de
oceano.

No SITE D0 MARE DE Cl\gNClﬁg estdo disponiveis diversos

materiais educativos, para diferentes ciclos de aprendizagem e
disciplinas. Ao final deste ebook, destacamos alguns deles.

A UNESCO desenvolveu ainda um kit pedagdgico que fornece
ferramentas, métodos e recursos inovadores para entender
os complexos processos e fungdes do oceano a educadores e
aprendizes em todo o mundo e, também, para alerta-los sobre

as questdes mais urgentes do oceano. LEI A@Mll.

PRGSO # i

USE E RPUSE DE
DNTRS COMEMORNTIVAS

Ja faz parte do calendario escolar abordar datas comemorativas
durante o ano letivo, ndo é mesmo? Essas também podem ser
oportunidades para falar sobre cultura oceanica. No Dia do Meio
Ambiente, a turma pode aprender sobre o papel do oceano na
regulagdo do clima. No Dia da Mulher, vocé pode apresentar mu-
Iheres cientistas que se dedicam ao estudo do mar. O oceano é o
limite para tantas possibilidades!

Vv

CONFIRA MGUMAS DATAC
INTERESSANTES PAR) APORDAR

h TEMATICA
2/02 - Dk INTERNACIONAL DA
22/0% - Dk Dk hGup o
22/04 - DIk DA TERRA

27/05 - Dk D MAT ATLANTIC
03/0b - DIk DO 0CEMD A

ICRTILCRLLIN /02 - DIk MUNDIAL DA FOTOGR
suneeies 0 S 05/01 - D) DAk AMAZONIA o

Lomemor NS 04/l - DI MUNDIM D0S ANIMAS
6/I = DIk NACIONAL D AMAZ ONIA Azur



https://maredeciencia.eco.br/materiais/
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000373449
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TORNE-CE UMM ESCOLKN AZuL

Para além de agGes pontuais de um profissional, a escola pode
ser envolvida na promocgdo da cultura oceanica durante todo o
ano letivo. Um dos programas que podem apoiar a desenvolver
esse ensino é o Escola Azul.

O conceito nasceu em Portugal e trabalha de forma transversal o
tema oceano dentro do curriculo escolar. Ele desenvolve o pen-
samento critico e criativo para engajar ativamente a comunida-
de escolar na cultura oceanica e a incentivar estudantes a terem
uma maior consciéncia sobre o oceano, a criarem lagos afetivos
com o oceano e a promoverem ag¢des e mudangas de comporta-
mentos para e em prol da sustentabilidade do oceano.

No Brasil, o Programa Escola Azul é coordenado pelo Maré de
Ciéncia em parceria com o Ministério de Ciéncia, Tecnologia e
Inovagdo e a UNESCO e conecta iniciativas locais e globais na
promogdo do conceito dentro da realidade cultural, social, eco-
némica e de diversidade do nosso pais. Um convite para que as
escolas publicas e privadas de todo o Brasil atuem, associadas
aos espacos ndo formais de ensino da sua regido, do Brasil e do
mundo, para promover o “pensamento azul”, unindo o curriculo
formal com as agdes juntoa comunidade.

:ff‘:
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0 QUE SIGNIFICk E 0 QUE PRECICK
PARN CER UMM ESCOLN MZUL?

A Escola Azul trabalha com criangas e jovens desenvolvendo os
temas da cultura oceanica a partir das habilidades e competén-
cias essenciais dos curriculos das diversas redes de ensino. O
tema oceano estd presente em todas as disciplinas e queremos,
assim, incentivar a criatividade em cada escola brasileira na pro-
moc¢ao da interdisciplinaridade, associando as habilidades e as
competéncias essenciais, o curriculum e a cultura oceanica.

Uma Escola Azul tem um projeto construido dentro da sua realidade
locale suas caracteristicas. Perto ou longe do mar, em todas as rea-
lidades socioambientais do nosso Brasil, toda escola pode ser Azul!
O primeiro passo é mobilizar uma equipe de professores, gestores e/
ou colaboradores que queiram trabalhar com o conceito.

Em seguida, como instituicao escolar, deve-se fazer um planeja-
mento simples sobre como irdo abordar de forma interdisciplinar
a cultura oceanica na escola por um periodo de 1 a 2 anos.

A partir desta integra¢cdo da comunidade escolar, respeitando-se
a realidade de cada uma das escolas e o desenvolvimento de um
processo que nasce a partir da proposta desta comunidade esco-
lar, alguns critérios devem ser incorporados.

O Programa Escola Azul Brasil considera 9 critérios, sendo 3 es-
senciais em todos os projetos, e 6 desejdveis, mas que serao in-
corporados dependendo de cada escola.




PARN CER UMM ESCOLN AZUL,
£ ESSENCIM QUE M ESCOLMN

* Explore o tema oceano, promovendo a cultura oceanica asso-
ciada ao curriculo escolar;

* Promova a interdisciplinaridade, integrando diferentes dreas do
conhecimento, diferentes disciplinas em suas propostas;

X Envolva a comunidade local, desenvolvendo atividades que vao
além do curriculo escolar e atividades em sala de aula, mas que
considerem a comunidade escolar, incluindo seus familiares e
vizinhanga, como um todo.

PAR N QEE UMM ESCOLN KZUL,
£ DESEJWEL QUE N ESCOLN

<X Estimule os alunos para agdo; que ao longo do projeto eles te-
nham agOes de intervencdo pratica e de transformacdes de re-
alidades e de comportamentos;

* Integre alunos de diferentes idades dentro da escola. Assim, mais
do que um projeto com uma Unica turma em especifico, que esse
projeto possa integrar estudantes de diferentes turmas;

* Interaja com parceiros, como pesquisadores, ONGs, cidadaos,
seja da sua regido, do Brasil ou do mundo, em uma troca de
conhecimentos. O Programa Maré de Ciéncia apoiara a cons-
trucdo desta rede de colaborag¢des e oportunidades de trocas;

* Indique estudantes embaixadores do oceano, reconhecidos
pela prépria comunidade escolar, que representem o projeto e
deem voz aos aprendizados;

‘k Comunique amplamente as a¢des do projeto, integrando ao
plano de comunica¢do da escola, as redes sociais, as demais
acoes escolares, fortalecendo a disseminacdo dos aprendizados
com toda a comunidade da regido e da rede escolar de ensino;

* Integre a diversidade brasileira, incorporando na discussao da
cultura oceanica os temas da cultura e dos ecossistemas brasi-
leiros, como a relagdo entre o oceano e nossos demais ecossis-

temas e povos origindrios, valorizando nossa realidade nacional.

O Maré de Ciéncia oferece o suporte para construir os projetos
em conjunto com as escolas. Tem interesse?

Entsio, preencha o FORMULARI0 no site ou entre em contato pelo
e-mail MAREDECIENCINE.GMML-COM.

0 QUE GMNHO EM CER  ESCOLN AZuL?

* Protagonismo na comunidade para executar a¢des ligadas as
metas da ONU;

% Rede de colaboragdes com outras escolas do Brasil e do mundo;

“* Possibilidade de troca de conhecimentos entre estudantes
pelo Férum dos Jovens Embaixadores do Oceano;

* Receber em primeira mao a divulgacao de oportunidades para es-
tudantes e professores, como Feira de Ciéncias, bolsas e eventos;

'k Inspirar outras escolas e locais do mundo com as suas atividades.



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSffWk3hdMmcZUi60kc7Qq8lAEo05otuThPPCPd-BolX18PYzA/viewform
http://maredeciencia@gmail.com
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PERMITA QUE ESTUPMNTES SEIM PROTAGONISTAS

A Escola Azul sé da certo quando toda a comunidade escolar esta
envolvida, incluindo os estudantes. E a melhor forma de desco-
brir o que pode interessar e motivar os(as) alunos(as) a aprende-
rem sobre cultura oceanica é dialogando. Pergunte o que impor-
ta para eles(as), quais sdo suas curiosidades sobre o oceano, o
gue ja sabem e o que tém duvidas sobre o assunto e o que o mar
representa para cada um.

CONSTRUMM JUNTOS K PROPOSTA DA ESCOLN

Esse foi o segredo do sucesso para a iniciativa da escola munici-
pal Jodo Papa Sobrinho, de Santos (SP), de acordo com o inspetor
escolar Renato Correia, que coordena o grupo “Embaixadores do
Século XXI”.

Formado por 29 criangas, sdao elas que multiplicam as informa-
¢des em sala de aula, mobilizam os colegas em campanhas para
sustentabilidade e envolvem os responsdveis na coleta de lixo
para reciclagem, dentre outras acdes. Além disso, os préprios es-
tudantes dao ideias e lideram atividades dentro do projeto.

= Confira outvos velatos v 4 ”

“De crianca para criang¢a, eles conse- =3
guem se comunicar melhor, se enten-
der, e serem agentes da preservagdo.
Quando eles dominam o assunto,
ultrapassam os muros da escola e
levam esse aprendizado e a mudanga
de comportamento para dentro de
casa, para suas familias”, diz

RENATO CORREIX

e etperienia do
implementagso /
da Eston bl
neste ebok.

EXEMPLOS DE MITERINS F
PARN COMPLEMENTAR 0 NPRENDIZADO o
EM SMA DE MLk

LIVRO DE NTNIDADES EDUCKTIVAS
i TURMK D0 RISCK

& GAME 'S05 MR

% LIVRO SUNACO

3 VESENHO EDUCKTIVO "MAR VST



https://www.sema.ce.gov.br/wp-content/uploads/sites/36/2021/07/Turma-da-Risca.pdf
https://www.sema.ce.gov.br/wp-content/uploads/sites/36/2021/07/Turma-da-Risca.pdf
https://www.multirio.rj.gov.br/index.php/jogos/15019-sos-mar
https://maredeciencia.eco.br/wp-content/uploads/2022/03/Livro-Suvaco.pdf
https://www.youtube.com/@Lacos21/playlists
https://maredeciencia.eco.br/wp-content/uploads/2022/06/E-book-Desafio-Oceano-na-Educacao.pdf

DTS COMEMORNTIVAS
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OCERNICA N ESCOLK
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