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Recomendacdes para viver amanha

Categories : Marc Dourojeanni

As evidéncias de que o futuro da humanidade estd comprometido se acumulam e j& ninguém se
atreve a afirmar que o prognostico € errado ou exagerado. O penultimo alerta foi do World Wide
Fund for Nature que, nessa oportunidade, deixou de lado seu meloso socioambientalismo e fez
uma analise detalhada, friamente cientifica, da realidade que nos espera atras da porta do
amanha. O ultimo foi na semana passada, na Inglaterra, demonstrando até que ponto esse
problema repercutira direta e pesadamente nos bolsos das nacfes e dos cidadaos Até a década
anterior cada prognaostico ambiental global era seguido de imediato por declaracdes
tranquilizadoras, em especial dos que defendiam o status quo, incluidos dentre eles alguns
cientistas. Hoje, ante a evidéncia que cada pessoa pode ver e sentir, 0s incrédulos e otimistas
ficam calados. Mas, o tragico é que a populacdo do mundo e a maior parte das suas liderancas
continuam fazendo exatamente o0 mesmo que sempre fizeram e seguem galhardamente no rumo
da autodestruicao.

Como bem se sabe, uma familia humana precisa de espaco, ou seja, um lugar para viver, onde
disponha de agua, comida e diversas formas de energia. Também precisa da sociedade onde se
insere e que |Ihe traga seguranca e servicos como educacéo e saude, ademais de transporte e
outras utilidades, que somente podem ser providas no nivel de comunidade. Atualmente, essas
condi¢cBes existem em muitos lugares urbanos ou rurais. Mas, tudo indica que nao perdurardo. De
fato, essas condicdes ja estdo sendo minguadas e outras ja quase desapareceram ou ficam
disponiveis apenas para os mais afortunados. Por isso, nesta nota se faz uma tentativa de
visualizar o que uma familia jovem de classe média confrontara no futuro mediato, por exemplo,
daqui uns 20 anos, quando seus filhos comecam a ter essa idade.

Casa, agua e comida

Em primeiro lugar, sendo bem conhecido que a elevacéo da temperatura do planeta esta
provocando uma elevagéo proporcional dos mares, € conveniente ndo pensar em estabelecer a
residéncia familiar na faixa litoranea. E prudente escolher casa ou apartamento em edificios
situados em terrenos varios metros acima do nivel do mar. Locais chamados de beira-mar, que
atualmente séo de alta demanda em cidades como Rio de Janeiro, Floriandpolis, Porto Alegre e
Salvador, dentre centenas de outras cidades e cidadezinhas ao largo dos mais de 7.000 km da
costa brasileira devem ser cuidadosamente evitados. O problema néo é unica nem principalmente
a elevacéo do nivel do mar, mas a crescente incidéncia de eventos climaticos catastroficos como
tufbes, furacdes, tormentas e outros transtornos decorrentes das mudancas climaticas que
assolam especialmente as costas. Pelo mesmo motivo a familia pode esquecer o sonho de uma
casa de veraneio na praia. SO os pobres e miseraveis terdo, por falta de alternativas, esse
arriscado privilégio.
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Por razdes semelhantes dever-se-a evitar cuidadosamente as encostas, especialmente se elas ja
estdo ou podem ser invadidas por obra de promotores de favelas, em geral os politicos locais, pois
a probabilidade de que o morro venha a cair acima da vivenda € grande e serd muito maior.
Muitos ja sabem que tampouco é prudente escolher partes baixas para morar, porque as
inundacdes decorrentes da falta de cuidado das bacias s6 aumentardo no futuro. O problema é

s

gue o limite das “partes baixas” é a cada dia mais alto.

A segunda preocupacédo ao escolher o local para o lar é a disponibilidade futura de agua para
consumo. Esta, em todas as cidades, € irreversivelmente cada vez mais escassa e,
consequentemente, mais cara. Nao pode ser de outra forma, levando-se em conta as mudancas
climaticas que criardo desertos e, em especial, porque nenhum governo de pais pouco
desenvolvido se interessa por cuidar do bom manejo dos recursos naturais das bacias
hidrogréficas ou evitar a destruicdo das matas ciliares e a contaminacado da agua. Por isso a
familia deve prever que a sua sonhada casinha propria, ou o edificio onde ficard o apartamento
comprado, disponha pelo menos de uma grande cisterna que acumule aguas excedentes da
estacdo de chuvas para utiliza-la na prolongada seca subsequente. Essas cisternas
desempenharéo o papel que agora tém os acudes no sertdo nordestino e, suja ou ndo, essa agua
bem que salva vidas. Isso, claro, ndo sera suficiente e o comércio providenciara as multiplas, mas
custosas opc¢des de artefatos que economizem ou reciclem a preciosa agua.

Os alimentos serdo cada vez mais caros, pois a terra e a agua, assim como outros insumos para
produzi-los serdo ainda mais escassos. A superficie disponivel para produzir as necessidades de
cada pessoa se reduz ano apos ano devido, de uma parte, ao aumento da populacdo humana e,
de outra, porque os solos agriculturaveis séo fisica e quimicamente degradados pelo seu mau uso
e porgue a agua é mais rara. Isso sem falar do risco de que enormes areas de cada pais se
convertam progressivamente em desertos, ou sofram secas mais intensas, como consequéncia
das mudancas climaticas. Apesar de que a biodiversidade se reduz dramaticamente pela
destruicdo dos ecossistemas naturais, como consequéncia da sua conversao a agricultura,
urbanizacado e outros usos, as pragas dos cultivos aumentam sua incidéncia e as perdas de
alimentos que provocam continuardo sendo enormes. Para combater as pragas se continuara
aplicando toda classe de agrotoxicos que, evidentemente, aumentara a contaminag¢ao dos
alimentos em niveis sem precedentes na histéria. A manipulacdo genética tem incidido muito, por
exemplo, em aprimorar a resisténcia das plantas cultivadas a fito toxicidade dos pesticidas, ou
seja, a quantidade de contaminantes quimicos nos alimentos € maior. As plantas ndo morrem,
mas, para a gente que as consome, o futuro é duvidoso.

De outra parte, os alimentos serdo mais homogéneos, pois, para serem baratos, se eliminam as
variedades menos produtivas que, por triste coincidéncia, sdo quase sempre as melhores. Os
sabores deliciosos de frutas exoticas, finas ervas ou hortalicas ndo populares, serédo substituidos
por sabores sintéticos e apenas 0s ricos e poderosos poderdo ainda se regalar com a diversidade
da natureza e do engenho humano enquanto a insumos para a culinéria. No ultimo século mais de
80% das variedades cultivadas de alimentos vegetais ja desapareceram apenas por razoes
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econdmicas. A familia do futuro se alimentara, previsivelmente, de hamburgers, hot dogs, pizzas e
congelados semi-sintéticos e, se Deus quiser, ainda podera comer arroz com feijao de vez em
guando, sem direito a escolha do tipo de feijdo. A carne, em especial a de boi, ou os peixes e
mariscos nao produzidos em cativeiro quase desaparecerdo e, como no Japéo atual, s6 seréo
consumidos em ocasido de festas importantes.

Morar no campo apesar de seus riscos

Que pode fazer, entdo, uma familia comum para assegurar o futuro de seus membros?
Aparentemente, o ideal para uma familia prudente, ciente dos riscos do futuro, € morar numa
chécara ou fazenda com fonte de agua segura e prépria. Desse modo a familia podera se isolar
dos alimentos contaminados e geneticamente torturados, produzindo sua prépria comida e sem
pagar caro demais pela agua de cada dia e até produzindo sua prépria energia renovavel. Outros
aspectos da sua qualidade de vida, por exemplo, no referente a pureza do ar, contato com a
natureza, diversidade de alimentos, riscos de contrair enfermidades contagiosas, vida familiar ou
exercicio fisico, melhorara muito. S6 que essa solu¢éo nao é facil porque as suas vantagens séo
contrastadas pelos seus inconvenientes incluidos ai o alto custo da terra e 0 maior custo ou
dificuldade de acesso ao transporte e a servi¢os publicos como educacédo e saude. Nao obstante,
0 maior problema estara relacionado com a inseguranca da vida na area rural.

A familia que decide se refugiar no meio rural tera que enfrentar sua prépria defesa contra os
bandidos, pois a policia, que ndo consegue combater os delinqiientes urbanos, € tradicionalmente
incompetente para a repressao da violéncia rural. Pior ainda, a violéncia aumentara muito no
futuro devido ao aumento da pobreza convencional e ao esvaziamento cerebral provocado pela
overdose eletrbnica e outras. A violéncia s6 sera controlada quando a sociedade perceber que as
leis baseadas nos ideais dos defensores dos direitos humanos, que desarmam a gente honesta e
protegem e até libertam assassinos, sdo uma utopia que como todas elas sao inviaveis. Alias, as
utopias ndo foram feitas para serem aplicadas. Por prépria definicdo sdo apenas bons propésitos.
Mas, é improvavel que solucdes simples e efetivas, como a pena de morte automatica para
qualquer assassino convicto de ter cometido dois ou trés homicidios, sejam aplicadas nas
préximas décadas. O masoquismo € uma qualidade tipica da sociedade atual.

Em conseqiéncia a vida da familia numa chéacara, inerte ante toda classe de atropelos, exigiria
estratégias complexas de defesa, quase medievais. Assim, por mais tentadora que seja essa
opc¢ao nao existe para uma familia de classe média isolada. Salvo que varias familias se unam
com firmeza e criem um sistema como existe ou subsiste em algumas poucas regides remotas do
continente, onde a justica é feita pela propria comunidade, com a mal dissimulada cumplicidade
das forcas da ordem locais.

Sobrevivéncia nas areas urbanas

Mas, sobreviver nas areas urbanas tampouco serda facil. A energia sera muito cara ou, pior, estara
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severamente racionada. Assim ao construir a casa devera se prever o que alguns ja fazem, ou
seja, instalar sistemas de captacéo de energia solar ou edlica. E provavel que em muitas
localidades se veja, desde as janelas, uma floresta de cata-ventos no lugar da tradicional de
arvores. As Unicas florestas com arvores que sobrarem serdo as de eucalipto e outras exéticas ou
nativas utilizadas em reflorestamento. As florestas naturais, inclusive nas unidades de
conservacao terdo todas desaparecido sob acdo de motosserras adquiridas com financiamento
socioambiental para fomentar seu aproveitamento sustentavel e, por isso, sé se verdo mares de
cultivos agricolas ou, mais provavelmente, terras degradadas e abandonadas. A familia desejosa
de ver algo mais ou menos natural, devera pagar uma viagem aos parques nacionais dos paises
desenvolvidos do norte ou do sul, 0s Unicos que conseguiram a tempo compreender que isso de
desenvolvimento sustentavel era apenas uma artimanha usada para destruir alegremente o
restante da natureza. Pelo menos, |4 existirdo ainda alguns zooldgicos e jardins botanicos que
dardo uma palida idéia de como era a exuberante vegetacao tropical, antes que 0s
ultranacionalistas e os socioambientalistas se confabulassem para fazer acreditar ao povo que
proteger areas naturais é coisa do deménio imperialista. Outra opcéo para as familias que
desejem manter algum contato com a natureza €, desde ja, escolher e plantar nas suas casas as
espécies preferidas e tratar de que elas prosperem apesar da contaminacédo do ar. Claro que cabe
duvidar do sucesso do esforco.

Nas cidades a contaminacédo terd aumentado muito e as enfermidades pulmonares aumentarao
tremendamente pelo que a visdo dos japoneses e chineses usando mascaras antipoluentes se
converterd em universal. Sem evitar, por isso, toda classe de problemas de saude. De outra parte,
a fenecida moda dos chapéus masculinos ou femininos tera que voltar com forca como
consequéncia da expansdo dos buracos na camada de 0zodnio. As familias deverdo prever em
cada vivenda um lugar para dispor dos chapéus e das mascaras e, a0 mesmo tempo, adquirir
seguros médicos especiais para atender os canceres cutaneos. Mas, as pestes humanas
modernas adormecidas como a gripe aviaria, o Ebola, a tuberculose renovada e muitas outras,
preencherao rapidamente o vazio deixado pela redugcéo da mortalidade por AIDS, ou outras pestes
humanas diretamente dependentes da densidade da populagcdo. Este aspecto do futuro mediato
advoga fortemente em favor da vida familiar isolada em chacaras ou fazendas, apesar das
dificuldades enunciadas.

Gente demais

Densidade de populacéo € a chave dos problemas humanos do passado, do presente e,
especialmente, do futuro. Vistos de uma forma abrangente e l6gica, todos os problemas descritos
incluso o do efeito estufa, sdo consequéncias da densidade excessiva da populacdo humana. Os
humanos sao animais sociais e, por isso, se aglomeram. Mas, € essa mesma aglomeracgao que,
de uma parte, formou sociedades cada vez maiores que se transformaram em civilizacbes e
impérios, a que de outra parte, determina seu fim. Assim foi ao longo da histéria com todas as
civilizacBes conhecidas e assim sera com as atuais. A diferenca é que hoje, na pratica, s6 existe
uma civilizacdo global. E uma sé que ocupa o planeta todo. Isso é inédito na histéria do planeta e
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as esperancas de que das cinzas renasc¢a outra é mais limitada, mais do que nunca antes devido
ao esgotamento dos recursos que suportam a civilizagcdo. Essa situacdo néo corresponde ao que
acontecera nos préoximos 20 anos, mas sim ao que inevitavelmente sera o caso perto do fim do
século. Que pode, entdo, uma familia fazer para garantir sua sobrevivéncia e a de seus filhos que
deveriam estar vivos até o fim do século XXI?

Para responder a isso se deve pensar em como sera uma sociedade do futuro além do século
XXI. Se grande parte da humanidade néo for extinta pelas guerras nucleares, convencionais, civis
ou simplesmente pela delinqtiéncia descontrolada, 0 mundo necessariamente sera dividido entre
0S que sdo uteis e os que sao inuteis. Os primeiros serdo, como hoje, os que sdo capazes de
imaginar, criar e fazer, ou seja, aqueles que aproveitaram sua inteligéncia e outros dotes naturais
para absorver conhecimentos e capacidades Uteis a sociedade. Os outros, 0s inuteis, serdo de
fato marginais e, na sociedade do futuro, ninguém ter& piedade deles. Serdo expulsos do paraiso
possivel e deverdo sobreviver como puder fora, substituindo os animais que néo existirdo mais,
exceto os ratos e outros poucos que sobreviverdo como pragas. Com certeza que o planeta
voltara a ter castas, sO que elas serdo mais distanciadas e separadas que nunca antes. A casta de
fora ndo tera sequer os direitos, nem podera manter contactos com a de dentro.

Educar e capacitar para se salvar

Nesse contexto a familia prudente s6 podera garantir seu proprio futuro se seus membros
conseguirem se qualificar para ficar “dentro” e ndo arriscar o “fora”. Por isso, contrariamente a
tendéncia atual de relaxamento total da disciplina familiar, os pais do futuro proximo devem voltar
a ser tdo duros como eram nossos bisavds. Acabou isso de confiar nos filhos. Os jovens deveréo
demonstrar o que sao e o que fazem, trabalhando duramente. Seus erros e fraguezas deverao ser
duramente, embora justamente castigados. Os que ndo consigam 0 minimo necessario serao
destinados a ficar “fora” tal como, em grande medida, ja esta acontecendo. A educacado devera
ser a melhor possivel nas escolas e universidades e devera ser 6tima dentro do lar. O sentido
verdadeiro da disciplina deve ser reinventado. Isso de eliminar exames e qualificacbes porque os
gue néo sao aprovados “se sentem mal”’ ou se sentem “humilhados” deve apenas ser lembrado
como uma excrescéncia lamentavel do anarquismo. Achar que todos os cidadaos podem ser
doutores e mestres, sem demonstrar que tém capacidade para isso como € praticado, por
exemplo, através das quotas raciais, € um absurdo. Aplicar isso ja tem prejudicado
tremendamente o futuro da humanidade, mas continuar praticando-o, € simplesmente suicidio
coletivo. Em especial, considerando que os chineses e indianos, entre outros paises
verdadeiramente emergentes, nem pensam em aplicar semelhante loucura. Os judeus da diaspora
suportaram dois milénios de impiedosa perseguicao e, nao obstante, sobreviveram bem e até sédo
elementos dominantes de todos os campos da atividade humana. Seu segredo foi e € a
meticulosa capacitacao de seus membros e, sempre que pdde, sua educacéo foi refinada. Por
iISS0, esses povos dominardo o mundo do futuro. Em concluséo, educagéo de primeira classe para
eles mesmos e em particular para a sua prole, € uma das principais medidas que uma familia
pode adotar para sobreviver melhor no futuro.
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O leitor se perguntara qual € o progndstico para as familias que ndo séo da classe média. A
resposta é simples. Os ricos no futuro como no passado apenas terdo como grande problema nao
perder seu status, protegendo suas riquezas dos que tém menos. Fazé-lo sera bem mais dificil
gue antes, pois o0 caos social, do que ja existem sinais claros e, também, os intentos da sociedade
por resolver drasticamente as desigualdades sociais, como foi 0 comunismo, ameacgarao
constantemente seu poder e riqueza. Mas, como antes, eles sobrevirdo bem melhor que os outros.
Pelo contrario, os mais pobres sdo, como sempre, 0s que mais sofreréo e 0s que menos
oportunidades de sobreviver terdo. Tal como acontece com 0s animais e plantas mais fracos, a
estratégia involuntaria de sobrevivéncia dos pobres sempre foi se reproduzir mais rapido e em
maiores nimeros que 0s outros grupos sociais. Mas, no futuro previsivel isso ndo acontecera
necessariamente, pelo menos ndo com os pobres urbanos que ja conhecem e praticam tudo no
que concerne o controle da natalidade. Sua sobrevivéncia serd melhor se organizados em
agrupamentos muito coerentes e disciplinados, de modo que possam confrontar unidos as
dificuldades e os inimigos, representados principalmente pela marginalidade. Para sair adiante,
como no caso da classe média, as familias pobres devem investir muito em educacao, pois, outra
vez, sO sobrevirdo decentemente se conseguirem se promover a classe média aqueles de seus
membros que sejam mais Uteis a sociedade.

Nada novo existe nessa visdo. A decadéncia dos grandes impérios em qualquer época e em
gualquer continente tem demonstrado esse mesmo processo. Mas, como dito, no futuro a solugéo
de migrar a outras regides ou continentes, ou de se formarem novos impérios sobre as ruinas do
precedente ou perto delas ndo existira, pelo menos neste planeta, pois 0 mundo todo esta
recoberto e irreversivelmente explorado pela espécie humana.

Para terminar

Entdo, resumindo, o futuro de uma familia jovem da atualidade esta submetido a numerosas
situacdes completamente diferentes das que rodearam as familias do passado quando tinham a
mesma idade. As mudancas climaticas, a destruicdo e escassez dos recursos naturais, a
artificialidade em aumento da vida moderna e; especialmente, as implicancias sociais destas
mudancas, como a criminalidade sem controle e as probabilidades cada vez maiores de crises
nacionais e mundiais, como revolucdes, terrorismo e guerras, transformardo a vida humana em
algo nunca antes visto. As solucdes tecnolégicas novas que aparecem todo dia ajudaréo,
certamente, mas nao serdo suficientes para evitar que a vida seja muito dificil. Diga-se de
passagem, essas mesmas solucdes dependem de gente qualificada.

Assim sendo, o0 autor espera que estas notas signifiguem apenas o produto de um dia de
pessimismo e estar completamente equivocado. Mas, também espera que aqueles indiferentes as
evidéncias da catastrofe anunciada, reajam a tempo de evitar o pior e, em patrticular, que exijam
de seus governantes uma atitude coerente com a precariedade da vida no futuro provavel.
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