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Pulmao x Abdémen

Categories : Eco - Ar Livre

Esqueca tudo o que vocé sabe sobre os maleficios do cigarro. Ou melhor, lembre-se de todos e
acrescente mais um: cigarro engorda. Uma pesquisa britanica revela que a gordura corporal dos
fumantes pode ficar mal distribuida, concentrando-se toda na regido abdominal. Isso contradiz a
crendice de que fumar ajuda a emagrecer, pois tira a fome. Quem faz o alerta € o jornal espanhol
El Mundo.
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