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De cabeça
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Pancada na cabeça tem limite. Parece óbvio, mas tem sempre uma pesquisa científica para tornar
o alerta mais concreto. O jornal The New Tork Times divulga estudo segundo o qual esportistas
que levam boladas ou sujeitam a cabeça a qualquer outro tipo de colisão repetida têm cinco vezes
mais chances de sofrer de distúrbios mentais leves e até desenvolver precocemente o mal de
Alzheimer.
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