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Corredores a postos

Categories : Eco - Ar Livre

Entre os dias 12 e 14 novembro, Paraty (RJ) sedia o 3o Campeonato Brasileiro de Trekking de
Regularidade. Neste tipo de corrida, o tempo de chegada em cada posto de controle é pré-
determinado, o que exige maior preparo físico dos competidores. As melhores equipes de cada
Estado estarão presentes. Ainda há vagas para inscrição, que pode ser feita pelo site.
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