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Nada zen

Categories : Eco - Ar Livre

Coceiras estranhas no pé e inchacos vermelhos nas solas podem ser sinais de ioga praticada em
tapete...sujo! A modalidade exige 0 uso de tapetinhos individuais que, segundo o The New York
Times, quando mal lavados e muito expostos a varios usuarios, transmitem bactérias por ai.
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