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Engenheiro florestal nativo de Curitiba, Ruddy Proença (foto) realizou aos 27 anos o sonho de
muita gente cansada do corre-corre urbano ou da vidinha pacata: recheou a mochila, ajustou a
bicicleta e ganhou o mundo. Mas ele não queria qualquer pedaço de planeta, tinha que ser a mais
bela das cordilheiras: os Andes sul-americanos. Sua viagem começou em janeiro deste ano. Já
foram mais de oito mil quilômetros pedalados, entre Brasil, Argentina, Chile e Bolívia. Na morraria
que corre o continente de sul a norte, ele exercita corpo e mente em intrépidas escaladas. Já
foram explorados mais de vinte locais.

"Viver diariamente em harmonia com a mais pura natureza estando no mais íntimo contato, e
podendo apreciar as suas mais diversas expressoes, é um previlégio que alimenta a alma e nos
ensina um pouco sobre quem somos e onde estamos, e mostra verdadeiros sentidos da vida. A
forma de simplicidade e autonomia com que vêm sendo conduzida esta experiência a torna mais
dura, mas também enriquece e aprofunda esta vivência, que se passa a dar muito mais com a
natureza do que com a sociedade", escreveu Proença em um de seus últimos posts.

Para descobrir mais sobre a aventura do brasileiro, acompanhe seu blog, aqui.
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