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Plastico, como seria bom voltar no tempo e desinventa-lo

Categories : Suzana Padua

O plastico tem causado danos terriveis ao meio ambiente e a saude humana. Em menos de 100
anos, quando iniciou-se seu uso em larga escala, o estrago tem sido avassalador e crescente. A
vontade nesse, e em outros tantos exemplos danosos causados pela humanidade, € rebobinar o
filme da histéria, até que se voltasse ao momento da invencao do plastico em 1907, feita por Leo
Beekeland, para que pudéssemos alterar o destino. Imagino que nem ele e nem os cientistas que
anos depois trabalharam no aprimoramento do plastico, o ganhador do Prémio Nobel, Hermann
Staudinger, conhecido como o “pai da quimica dos polimeros”, e Herman Mark, chamado de “pai
da fisica dos polimeros”, imaginavam o estrago que causariam ao planeta com suas invencgoes.
Na verdade, a culpa néo é do plastico em si e nem de seus inventores, mas da irresponsabilidade
dos que o usam em larga escala, ja que hoje é vasta a evidéncia dos seus efeitos nefastos.

O plastico passou a ser utilizado em maior escala durante a segunda guerra mundial por conta da
escassez de materiais comuns a época como metais e vidros. Em menos de 100 anos o plastico
transformou o mundo e, infelizmente, na maioria dos casos nado para melhor! O fato é que hoje
estamos tdo acostumados a facilidades que os utensilios plasticos nos propiciam, que nem
imaginamos a vida sem ele. Em muitas situa¢des ajudou e ajuda a resolver problemas sérios para
a humanidade, mas na maioria dos casos seu uso € totalmente irresponsavel pela falta de
perspectivas de solucionar seus efeitos.

Por que resolvi escrever sobre isso? As noticias sobre danos causados por plasticos a fauna e ao
ambiente se sucedem pelas redes sociais e outros meios de comunicacao. Sao baleias, golfinhos,
peixes, tartarugas, arraias gue morrem ao ingerir plasticos ou por se atrelarem a dejetos
encontrados nos oceanos. Este € o resultado do acumulo de lixo desproporcional jogado nos
mares. Um filme da National Geographic Ocean afirma que sdo 8 milhdes de metros cubicos de
plastico por ano jogados nos oceanos, 0 que equivale a cinco sacolas plasticas por cada metro e
meio de toda a extensdo da costa marinha do mundo. A entrevistada, Ellen MacArthur, sugere
uma total mudanca nos parametros de producao para que o plastico nunca se torne lixo. Para tal,
€ necessaria uma mudanca radical em todos os segmentos do processo produtivo, com o
envolvimento dos principais players do cenario. Mas, o importante é que ela acredita ser possivel.

Por toda a parte

"S&0 muitos os rios gravemente contaminados por garrafas PET e outras embalagens, a exemplo
do Rio Negro que banha Manaus. Em alguns trechos, a agua nem é visivel devido ao acumulo de
embalagens plasticas que flutuam na mesma agua que é consumida pela populacéo local"
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O lixo nos oceanos esta espalhado por toda parte, mas, devido a correntes marinhas, se aglutinou
em duas por¢des, ambas no Oceano Pacifico e cada uma delas do tamanho dos Estados Unidos.
Como o plastico praticamente ndo decompde, acaba predominando nos cenarios dos dejetos. Um
terco do lixo doméstico é composto por embalagens e 80% delas € jogado fora depois de apenas

um uso. Sao 25 mil toneladas de embalagens por dia s6 no Brasil, o que equivale a 2.000
caminhdes de lixo enfileirados numa extenséo de 20 quilometros.

O plastico descartado causa problemas graves. Mesmo sendo ultrapassados e até proibidos por
lei, os lixBes ainda estédo presentes em 40% dos 5.570 municipios brasileiros. Com quase néo se
deteriora, o plastico causa a morte de animais que comem restos de alimentos ainda dentro de
embalagens. Isso ocorre mesmo fora dos lixdes. Filmes passados em locais de turismo na Africa
mostram animais comendo nos lixos deixados pela atividade turistica em parques nacionais.

Nos Estados Unidos, segundo dados da Plastic Pollution Coalition, 0 consumo é de quase 88 mil
toneladas de plastico por dia. Como o plastico vem do petroleo, apenas para produzir garrafas de
agua, sdo usados 17 milhdes de barris de 6leo por ano, e esta é a conta somente dos EUA. Essa
guantidade de Oleo seria o suficiente para fornecer combustivel para um milhdo de carros por ano.
Segundo a Plastic Pollution Coalition, ha seis vezes mais pedacos de plastico nos oceanos do que
vida marinha. Plastico compde 90% do lixo maritimo e estima-se que ha 46 mil pedacos de
plastico para cada milha quadrada do oceano.

No Brasil, s6é 20% do plastico é reciclado. N&o é apenas falta de vontade, mas de tecnologias
adequadas que aproveitem os diferentes plasticos existentes e até a necessidade de se melhorar
detalhes no design dos produtos descartados, para facilitar sua reciclagem. No cenario atual,
grande parte do que consumimos acaba em locais inadequados como lixdes, aterros e em cursos
d’agua que levam aos mares. Sao muitos os rios gravemente contaminados por garrafas PET e
outras embalagens, a exemplo do Rio Negro que banha Manaus. Em alguns trechos, a 4gua nem
€ visivel devido ao acumulo de embalagens plasticas que flutuam na mesma agua que é
consumida pela populacéo local. Manaus tem abundancia de agua, mas de baixa qualidade.

Riscos

Em termos da salde humana, dados mostram que o plastico causa toda sorte de enfermidades.
Ha elementos quimicos no plastico (como o BPA) que, quando absorvidos pelo corpo humano,
provocam danos ao sistema hormonal e enddcrino, o que resulta em riscos cardiacos, cancer do
cérebro, mama e préstata, doencas sexuais, puberdade precoce, infertilidade, diabetes e
obesidade, entre outros males. E o que é pior, muito do que comemos vem embalado em plastico.

Informacao sobre o assunto existe em abundancia e esté disponivel para quem quiser. Todos
deveriam mergulhar na busca de substitutos para o plastico, do fabricante ao consumidor. Deveria
haver investimento em tecnologias que permitam a reciclabilidade do que é fabricado, trazendo
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viabilidade econémica e solu¢cbes menos danosas ao ambiente e a nossa saude.

Sao variadas as iniciativas de tentar minimizar os efeitos do desperdicio. Mas, por mais louvaveis,
ainda séao insignificantes diante do volume e da grandeza do problema que a prépria humanidade
criou. Recentemente, a Nike langou um ténis fabricado com plastico reciclado advindo dos mares
e outra iniciativa de calcados feita com PET também tem sido divulgada nas redes sociais. Outros
exemplos de reutilizacao vem de pastilhas para recobrir paredes e até a construcao de casas
feitas com garrafas PET. Lindas iniciativas que merecem nossos aplausos. Dois surfistas
inventaram um balde que suga lixo e € de facil retirada, com intuito de limpar o mar que tanto
amam. Outro caso € do jovem escocés, Boyant Slat (TED-X Boyant Slat), que criou um sistema de
retirar lixo dos oceanos que ele garante que além de funcional seria lucrativo. O processo criado
por Boyant baseia-se nas correntes marinhas e, por isso, as telas séo colocadas de maneira a
aproveitar o movimento das aguas para coletar o plastico que circula.

Mas, para qualquer dessas iniciativas, fica a pergunta: para onde ira o lixo coletado? Se voltar
para os oceanos todo trabalho sera em vao.

Criatividade ha, mas a questao é tdo grave que merece uma mudanca substancial em nossos
sistemas de producéo. Todos somos responsaveis pelo destino adequado, do fabricante ao
distribuidor e consumidor, ou seja, toda a cadeia produtiva. Se levado a sério, 0 nimero de
garrafas PET ou de embalagens de alimentos, cosméticos, brinquedos, e tantos outros itens de
consumo tenderia a diminuir drasticamente, que é urgente. O ideal seria ir além de qualquer
punicdo a quem nao age corretamente, com recompensas financeiras e outros beneficios para
favorecer aqueles que sdo ambientalmente responsaveis. Esse € um tema que mereceria
encontros com setores multiplos da sociedade para que pesquisadores, setor privado, governos e
todos os envolvidos nas cadeias de producado e de consumo pudessem buscar saida para uma
crise inusitada que comecou sutilmente, mas adquire cada vez maior visibilidade.

Permanece a vontade de passar o filme da histéria ao revés até o ponto em que o plastico ndo era
consumido em téo larga escala como agora . Mas, como € impossivel, que a gente consiga
aprender com os erros e também colocar nossa criatividade para resolvermos algo tdo sério como
0 uso inapropriado e a disposicdo inadequada do plastico e outros residuos, ja que afetam tao
negativamente a vida no planeta.

Obs. Agradeco as fontes variadas que consultei e a Nicia Mafra, Mestrando e profunda
conhecedora dessa tematica.

Leia também
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